
1 
 

�������������������������������� ������� �	
���		��

�	��

��������������������������������������������������������� �

������������������������������������������������ ������	
�����
�������������������������������������������������������������������������� �����
���������������������������������������������������������������������� �
�����������

������� ������	����
����������� ����	
����	�������
� �!����"
�	����������	����

#$	���%�

�������&'
��
�
�

��������������������������������������������������(���� �	�
�����������	
���
������
���
��
���������	�
� 
�����
���������
��
�����
���������
���
�
���
����� 
�
��
��
�


������� 
�� �
�� ����� 
�� ���
�
�� 
�� �� ����
� �
���
� �� ��� �
���
�� �
�� ��������
�
�� �
�
� ��� ��������
�����

�
���
���
���
�������
��
������
���
���
����
���
��������
�
�������
����
�
��
������������
�
��
��������
���
�

� 
��������
�������
�
�
������
����
������
����
�������������
��
������
������
������
���
��
���
���
���
�


��� �
 
��
�� 
�� 
�� �
���� �� �
��� �
����� ���������
� ��� 
��
���� ������
	�
��� �
��
� ����
� ���
��
�� �
�

��	
���
��
��� ��
���� 
�
�������
�������
���
�
���
���
��
���
��
��
���!�
��
�	��
������
�
�"����
��
��

� �#
�
��
���
�����
��
����$����
�����������
��������
��
�
��������
%���
��!�
��� ���
���
�"�� 
��&
������
��

�
���� �� 
�� �
��� �
����� �
� 
���
���
� ��
����
���
� �� ��
���
���
� 
����
� 
� �
� �
�
���
�� �
� � ������
�� �
�

�
	�
� 
��
������
���
��
������
���!�
�����
����$����
������
����
�
��
������������
�
���
��������	�
� 
����

�
���������

�

�� )����������������*����+���������

���+������#��������������	����	�����#�	���
��

'
��
�"
�
�
�	��
�����
�
�������
������������
��
��� 
��������
�
��
���� ����
��
���
����
�
��
����
����


� �
� ��� ��
������ �
� �
�� ��
����
�
�� �� ���
�� �
� ���� �
���
�� 
�� �
� �����
���
� 
�� 
�� ����
��� �
���� � (�


��
�� 
�
��)�
�
�����������
� 
��
�� 
��
��
��
��$�

��
��
���
�����
%�
�����
���������
���

�

'
��
� �
� ����
�
���
� *��
��
����
�� �
� +���
����� �� '
�
������� ��*+'�� ,--.�� "
��
� 
�� '���� 
����

/0
��� 
��
����
�� �
�� 1
��
�
���� 2
�
�
�� �
� 3
����
�� 4���
�� 
� �
� � .56� ��
� ��

� 2
�
�
�� ����
� 
��

���
���� �
� �
� 7 �#
�8� �39�� :;;.��� �
� �
��� �
��
� !�
� 
�� �� ��
��������
� ��������
�� � 
����
� 
��
� 
� ����

�
���
��
��
������
����
��
��
�����
��
��
�����
%�
�����
���������
��

�

���
�	������
����������
���
��"
�����������
��&
�����
���������� �����/�
����8�!�
��
�����
����!�
������
�

�
	
���
� 
��
�
���
��
�����
%�
�����
���������
��
��
��� �#
�
����
����#�������
�<
��
��
�
���
���
���
�
#
��

����
����������
����
%��
� ���������
���
��"
�����������
��&
������� �������
�
� 
������
�
��
�
�
����������

�
��
��
�
���
���
��
������
����
��
������
�����
��
%��
� 
�����
&
����

�

                                                 
1�����������	�
�����
�����������
������
������������
���������
�
�������������
�������������
�
�
�����
���� �����!�������"
�#������������������$���
������
���%����"������
������
�&��������
������
	��������
�
��
 ������
���
�'(��$���
��$�
  



2 
 

��� �
�
�� �
� ���� �
���
�� 
�� � ���� ���	�
� 
�� �� �
�������� �
� � 1
���� 0
���������
� "
� � ����
��� 
�	��
��

������
�
����
�������
��
��
��������
��
	
���
���
�����
�
��������
���	
��&
����
���
��
�����
�
����������

� 
��������
�����
�
����
��
���
����
�
��
�����-;���= 0*�����>?= 1��+�+�*�����
��
�
��!�
�
��	
�������
�

"�� 
��&
������
���
������
���
��� �
�����

�

�
���
����
���
��
��
����
	�
������
������
���
���
��������	�
� 
����
������
���������
��
����������� ��
#
���

�� "
�� ����� ����
� 
��&
���� � 
� �
����� �
� 
�
����� 
��
�<������� �= 
%
�
�� ,--5@� 1
���
	�� �
� �"��
�� ,--5@�

A�
����
��:;;B@������
���
�+
�
� $��:;;C����

�

4���
��� 
���
��
�����
���
������
�
#�����
�
��
����
��
���/1�� ����������
��
������
������ 
������
�
��

�
� �
���� �
%�
�� �� �
���������
D� ��
���� �
�
��	� 
�8� �= 
%
�
�� ,--5��� � �
� ��
��
� � �
� 
�	����� �
� 
�����


��
��������
�����
���
�
��	� $���
�D���

�

����������	
�����
���������������	
���
��
	������
����������������	��
���������������
��������
�
���������

�����
����������������
�����������	���
������
������������
�����������
���������
�����
�����������	
����

����	����� ��� �� ���!"� # 	�
���� ���$"� %��
��
� ���&"� '��� ���&"� (������ ���)"� * ������+�� ��� ��� ���),-�

(��	���� ���	
���� ��������� ��� ������������ ��� ��������� 
�� ��� 
���.��� ��� 
�
��� /	�� �.����� ��� ������ �� ����

��0�	���������� ��������
��
������������������
��
	�����������������
����"����	���������
����� ������
��


��� ������ 
�� ��
�� 
�� ���� ��������� ��� ���	������ ����������� ��
�� 
�� ��������� ��� ��� 
���.��� 	��� ������
��

���������
����������
�-�%�����������/	�����������������������	�������������.������
�
�����������������

������ �����	.������ ���� 
��� ��� ��� 
��
�������� 
�� ������ �� ������ ����������� ��1	������ ��� ��
�� 
�� 
���������

��1	����������
���������������������
�
������	���
�����������
������	������������������������������	�
���

����/	��������	���
���%��
������2��������3���)�"�����
������ "����	�������� "����������������$"�# ��������

���)"� 4������� �� 5��������� ���&"� * ������+�� ��� ��� ���),-� � %����� 
����0�������� 0�������� �� 
������
�
�

���
��������� ���	���� ���	
���� ������������� ����������� �����0���
���� 
����
�������� �����	
���� 
���������

���������
��� �� ���� �0������ /	�� ������� ��� ��� 
�0�������� 
��� ����6�� 
�� ��� 0�������� ��.��� 
����
��� ��


�����
�����	���
�����������
�����-��# �����
78	�3�����)�"�����������������9"�:�
	�������;�	����<5�������

��� "���6������� "�=>�:(����$"�'������&"�5	����������!,-��

�

?�� ������������� ���	��� ����� ��� ���
��������� 
������ 
�� �	�� �������������� 
�� 0��������� ��0��������� �� ����


�����
�����
�� ����������
�� ���	
� ��1	����� ��
��
	�����-�?��
���0+�����	��������������
�����
����
���6���


��������� /	�� ����	��� �0������������ �� ��������� �� /	�� ������ �� �	� �������� �8��� (���� 4	���������

@�����	����<0"�;	����������<0,-�A���������������
�������������
���/	���������������������
�����	
���1	�����

��
��
	�������������
�����������
�������
�������
��
��������
�������	���������������������������	
���1	���

�� ��
��
	������
�� ���
���.�-� 8����������� ������
�������������� ���/	�� ����
�����
�����
������0������


���������
�������������# �����
78	�3�����)�"�����������������9"�5	����������!"�B���3��������)"�

C���������������<0"�;	����������<0"�(����4	���������@�����	����<0D�

�

�

�������
����
��
���
�
����
������
���
��
��
�
�������
�������
���
�/�
�
����
���
�����
��
8��
���
������ 
��

�
���� ����� �"
��
��
��� �#
�
��
� ��
�����
��
��
������
������$����
���
%�
�
�����
���������
����
#
�����


��
���� 
�	
��
���
��
������
���	� 
��&
��
�������"�� �	
��&
��
������

�

�

�

�

�

�



3 
 

�� ,�����
����	�����	��
�����

������
�

�
��
������
������
������
���
��
��
���
����
�����������������
��
�
#
�
�����
��
��
�
���
��� ��
���
�
��

!�
� 
�!��
�
� 
�� �
�� �������
�� ������
�� �
����
� 
���
�
�� �� ���� ���
�
���
�� � ���
��
�� � ��������
� 
�� �
��

� ��� 
������
�
�
���

�

���
��� �
 
� �
������
������
���
��
��
���
����
�����
��
����������
	�
����
����
��
������
��
����$����
��

�
���
��
�� 
�� �
���� �
%�
�� �� �
���������
� �� ��
�
� �����������
� 
�� ��� �
� ��� �
� 
�$������ �
� ���
�����

����
�����
�
����� �D��
�
�"������
#
��������
����� ��
�
�"����
�������������
��
��� �#
�
��� ��
�����
���
�

�
�
�
� 
�� 
�� 	��
���� � ��
���� �
� 
�
������ ��
�
�
��
�� 
�� �
���� 
� �
� �
���� �
%�
�� �� �
���������
��

���� 
������
������
�������"�� 
����
���
����
��
�
�������
���
����"�� 
��&
�����
�������
���
�
���
�
��

����������
���
�
�������
��������
���
���������
�����
�������������

�

�
� �
��
�
���
� 
� �
����
�� ����
�
��
�� ������ 
����� ��
� 
��
�� 
� ��� ����
�
�� ������� ��
�
�� ���� ���

�
��
�
���
������
���
�
��
�������
��
��
���������
��
������
���
�
��
���
���������$��	
�
�
�$��� 
���
��

	�
�����
�����
�
�����
���
��
��� �#
�
���
�
�
#
��
��
���
�
�"���
�
��
��
��� �
 
�
����
��� ����
���
�

�
��
��� �
 
� �
����
��
���
����"
� �����
�
��
�
� �������� 
��
�
�����
���
������
����
� 
���
����
�

+
���
����	<
��
��
�= �	
��&
�����+
�
� 
���
�
��
��
�1
���������+��:;;,����
��
����
�
�����
� ���
�	��
��

�
�
��
��������
��!�
��

��&
��
��
�����$	��
�E 
�D��

�

�?���
����������	��
	��������������.��
��
���������
�������������0������
���������	.��������	����6��-�%��

�����/	��	���
������0��������/	����0�	������������������
	��������������.��
��
�������������������
���

���
������ ���� ��� ��
�������� 
���� �����
��� 
�� ��� 0������� �� ��� ������ 
�� ������ ��������
�� 
��� 
��������

�1���6��-�;	��
������	.������������
�6�
��
���	��0��������/	���������������
������	�����������
��
����

����
������
�6+������������������
��
�����0���������
�0���-�?����������������������/	������
������
	���

���
��������
�
�
����
��������
�������
���������������������������������
���0����
�-��?�������	.�����/	��

������������
����������	���������	���������0���	������
������	��������
����������������	��1
���������
���


����D-�

� � � �

����
�� 
���
�
��!�
�
���
�����
�"
������������
��&
������
�
�� ��
�
����$����
���
���
������
��"�����
�
��
�

��
���� ����
�$����
�� 
�� /
�
���� ����������8� �
��� 
� 
�
� 
#
��
� �
�
� �
&� � $�� 
� �
� 
�
������ �
� ��
��

���
��
������!�����	��
��7 
��
�F
�
�1���G��:;;.���
�
�����
�
��
���
��������
��������
�
#��/������<	
�
��

"�����������
��
�= ���
�����
�7 ��
��
8�
:
��

�

'
��
� "
�
� 
�	����� 
 ���� �
� ��
�
�� ��
�����
���� ��$����
�� �
� �����
� �
�
�� ��� �� �
� 
�������� <
�� 
��

�
���
����
���

���A
�
���H���
�
��
��>@�:;;,��
B
���
��
�
� 
����
�����2 ��0���<	�
&�7 3 ��'
�	
���7 A�

�.
����

�

�

�

                                                 
2 Spink, M. J. (2004), capítulo 10 en Psicologia Social  e Saúde. Práticas, saberes e sentidos. Editora Vozes. 
Petrópolis    
3 Basevi V, Lavender T. Routine perineal shaving on admission in labour (Cochrane Review). In: The Cochrane 
Library, 1, 2001. Oxford: Update Software. 

 
4 Cuervo LG, Rodríguez MN, Delgado MB. Enemas during labor (Cochrane Review). In: The Cochrane 
Library, 1, 2001. Oxford: Update Software.  

 
 



4 
 

����������
����
����
��
�����������
��
���
��������
�
��
��
��
��� �
 
� �
���D�

��

�?���
�����������
	�
������	��������.�������0���������������������������������
�������������-�?1�����	���

��������� �	��� ��.������ 0	�� ����	��� ���� �0������ 
��� �
���� ������	�� 
	������ ��� �����.�� 
�� 
������

�
��
�������
�� 
��� 
�������� /	�� �����.��� ��� ��� ���	
� �� �	��/	���� ����� 
�������� 
���� ��
����	.����,��

������ ������
���� �� ���� ������� ����
��-� %�� ����	������ �������� ���������������� ��+������ ����������
��-����

���
�����������+0��������������������/	�����
���������������	��
���
����
����������
	.�����
��������
�
�


���	���
�����
��������
�������
��������	��9��E �������������������F-!���������������
�����0�������$�E ���F-9�7�

F-)��,�"����
������
�������������������	��9G�E ������������������F-!!��������������
�����0�������$�E ���F-&$�7�

F-���,�"���������������
��������������	��9G�E �������������������F-!!�������������
�����0�������$�E ���F-& �7�

F-���,�"������������
���
����������
��!��������$����	�������	��$F�E �������������������F-$F��������������
��

���0�������$�E � ��F-9)� 7�F-)!�,-�?���
����������	����������0	��������
������	��� ���������
	��������� ���


	�������
��������.��
��
����-��%�������	
��������	����������0������
����
��������������������/	�����+����

���� ��
���� ������ �	� 
��
��� �1
��������� 
��� 
������ �	�/	�� ���� ���	
���� 	������ 
�0�������� ��
�
���

������0���������������0�������
����������0��������������.��
��
������0������������
��������.��
��
�����
����

/	�� ��� ��
���
�� �� �������� 
�� �������� 
�������� 
	������ ��� ����������,�� ��� ��
�� ���	
��� ���� ���	���
���

0�����������������	
��/	������������
����������	�-�(�
�����
�����
�����������
������������������������

�������������0�����������������
����������
�������
�������������������
��-���������	�����
����������������

���/	������
����������	��
	��������������.��
��
�����
���
�����
�����
�����	
����0���������
���������	�

������
�������,�
������������	��������H�����
������0������
����������
�������	����.��������
�������
���

�1����������H���0�����
�6�����2�
�����?I
�
��9FF�,

$
-�

�

���
�
���
�
��
��
���
���
���
��������
����
��
���
�
��
�
�������
�
������
��
��� �
 
� �
����
��

����� 
�����������������	�������������
������
���4��
#
� �����
�
����������������
�
������� 
�����

/�������
�>�����
�0
	���
�����
�������
�����
�
��
���
����
���� ����
��
���
���
���
���
8��������
�
�����


��2������
�>�
�
#��*��
�
	
���
��0
	���
���
�
��
�0
���������
��
�7 ���
���
��7 
�
��
��:;;B���������"��

����� 
�����
%���
��� ���
��
�
��� 
�����
��
���/
��� �
 
� �
���8�
��
���
�����1������
�
%�
��
���
��
�

�
����
����� �������
��A�����
���
�� 
�������
�+
������
��
�
�
���
�
��������� 
�����
�= 7 1������
��
�

� 
�����
�!�
�
��
�������� ����
���������
�������
��
��
�
#
���
���
�
�
��
��
���
��
���������
��
���������

�
���<�

���
�������&
�������
���
�
	
����
���
������
<�
���
������
��
��������
�
%������
�
��
�
��
����!�
�

������
�
� ����
���
������ ���
� �����
�
�
�
�
��
���
�<������
��
��� 
��
����
��������������
���1����
���

�
�� 
�����
��
��
�
���
���
�/"�� 
��&
������
���
���8�����
���
�
��
����
��
��
��������
�
����
��

������
�
��
��$����
�
��
�����+
�
������������
�� 
������
��
�<���
���
���
�
���
���
��
������
�
�����������
��

�
�
�"��
��
��� �
 
� �
������
��
��� �#
�
��
��
����
�
����)��
����(���
��
��������<
����
���
��
�


�	��
���
��
��� 
�
�������
��
���

�

����
�/*��
���	
������
��
�
��
�
��
����� �������
��
��
������
������
�����"�� ��
��
���������	�
� 
���
�

�
�����
%�
�����
���������
�
���
����
� ����
�����$��������� �
�
����8��+
��
���
������
��
���:;;I����
�

�
� �
���
�!�
�
��/
��� �
 
� �
���8��
��������
�� 
�����
��
� 
��
�
���
��
�
��
�
��
�
�����!�
������
��

� �
���
��
�
���������
������
���
���
��
�� 
�
�
������%�� ���
��
���
�
#
���
���
���
��
��
����
���
��

�����������
�
��
��
��� �
 
� �
����������
���
�
���
��

����������
�
���
�?�����
���3 ��
�
	�
����

+
�
� $���
��
�
��
�
��
�
�
��
���
���������
���
�
�
��5I�CJ �
��-.�C�J ��
�����/
��� �
 
��
���
���
�8��

�

�

                                                 
     5 Hodnett ED. Caregiver support for women during childbirth (Cochrane Review). In : The Cochrane Library , 1,    
2002. Oxford : Update Software. 
 



5 
 

-��,������ ����� 
�	
���	�������
� ��	��� 
������������������+���+�������#��� �	
���
�

��� �
� ����� 
� ���
�
� "
�� ���	���� 
�� 
�� ����
%��� �
����
� 
���
��� ���
�
��
�� �����
���
�� �
	���
���
�� ��

���� 
���
��� �����
��
�
����� ������
�
�����
���
��
��
��
�"�� 
��&
������
���
������
���
��� �
����!�
�"
��

���������
���� 
������� 
����� 
���
�
���
����$����
��������
�
��
���
��� �
�������

�

+���
#
� �����
��4��	�
����
��,C��
�
	������
��
 ��:;;,��
��1
�
������
��$� 
�
��
�0
��
�
��
��
���
��
�

0
������
� = ��
��
�� �
�� 4��	�
��� �
������� 
�� ��
� ��

� 2
�
�
��� �
��
�
�� �
� �
�� 3K� ,L�B5I���


��
��
��
����!�
D�

���<�����,K��(�>��
�� �#
�����
��
�
����
� ���!�
����
�
����
�
#���
��
�����������
����
��� �� 
����� ��� ��

�
���
��� �
������
���$��
�
�"��
�
��
��
��� �
 
�
��
���
��
����
��
���������
�&
���
������
�
�����
�

�������
�
�
��������
���
�
��
��
�� 
��
�
���
�
�
��
�
��
��
�
�����
� �����
���

���<�����:K��(�>�����
�����
����
���
���
�
�$������� 
��
���
�
��
�
��
�
� �
�
&
�
��
���
�
�"��!�
��
�


����
�
����������
���������
��������
��
��<�����,K���
���� ��
�$��
���$����
�
�!�
����
�"
�
��
�
�
���
��

���<�����BK��(��
�������������
���
��
���
�
��
��
���
�$��
����
�
��������������
����
�
���
�<���� �������
��

�����������
��
����
���
�
���
��$�

��
��
��
������

��������
��������
�
���

>
����� ���
 
�
� ���
��� $���
���
����������
���
�����!�
�
��
%��<�����
���
�
�"��
��
���
������
������
�

�
� ��	��
� �
�
��
�� 
��
� 
�
��
� �
	���
����� � ��� ������
�
� �
�� �
����
���
�� �
� ���� �
�������� �
� �
���� 
� �
�

��
�
���
� � 
������
�� � ���� ��� ��� �
� 
��
���
� �
� � �
� �
	�
� 
��
����� ���� �
��
� �
�� ���
�� 
#
������� �
�

���"
��
���"
�<
����������
���!�
������� ���� �
�������
�����
�
�	
�
���&
����

4��
#
� �����
��
������������
���
��
��
������
	�
� 
��
�
���
�
���
���
�
���
�
���
����
�
����	��
����	���

���
������
��
�/�
�
��
�
���
��
��
�������
�
�8��
��
��������
��� 
�
����
��������
��
�4��	�
���2M��
���@��

:;;B�D�

�(���������������
����/	�������	�����/	������
������������1������������������
����/	��������������/	��

���
����	
��������
���������������������
����
�������������������
	�����
������
����������������������
��

�������
���
�����������������������������
������������������������������������+����.���	����
����
��0�+����

������
�����/	��
	�
�����������
�����������
���@�����������������/	����������/	�
�����������
�����GF���

 F�
+�����+����.�---���������������/	���������������/	��������	�
���/	���������	
�������������������2��
�����

���
	�
���
������������������0	����
�����������
��������-�:���������������+�����������
������I ���������

��� ������� /	��� ��� ���� ������ 
	��	����� /	�� ��� ���� ����� ��� 
�
�
��� �������
��� ��� 
������� 
�� /	�� 
	�
��

/	�
��������
�
��---�����
������
���� �+���� ��� �������
����
����/	��������0	������/	�� ��� ���/	������ �+� ���

���������������������������+��������
��������������	�����������
������-�

�

7J'����/	�����������H�����
����������K�

�

7��� ����
�
��
������� ��� ����
�
-�L 	����� ������	���������	�����	�����	������������	���
������	���

������/	������������	
����������	�
������
�0��	���
���/	��
	�
�������������
���������������������.��


�������-�;����������
��������������
��������������������	��
�/	������������������
�����������/	��

���� ��
��+��� �� ��������� �2������� ��D-� >�� ��� ����
��� /	�� ���� �������� �� ��� ����� ����� ������ 
��

�
��������������
�����
���
���	
����
	�
���������
��
���������������������������
���������������������

���������������
��
�����	��/	��������---D��



6 
 

�

'
��
��
����� 
���
������������
��!�
��� ���
�
��/���
�����"�� ��
�8��"
��
������
� ��
����� �
�����������


��
!������
��
��������
����!�
�����
��
� 
��
���
��
����
���
�������
���
���
��
����
�������
�
����
�


��
��
�
��
�
%���������3���
���
�����
��
���
�
��
�<����
�����
���
���!�
��
�� ����<
������ 
�������
���
�

����
���
�� �� ��� 
��� �
 
� �
���� ��	���� ��� !�
� �
�� � �#
�
�� ���� ����
�� ��
��
� 
��
� ���� �
�
�
�� �
�


�����
��
������
����
�������
����
���
���� ��
&
��
���
���
����	��
��� 
������
��!�
�������
�������
��
�
�����

�
� ����
��
��"�� ��
�)�
��� �
 
��
���

��� ������ �
<�
�� ���	�
���� �����
���
�� ��� ��
�
��� ��� L� �
� 
����� �
� :;;C�� 
�� +��
�� �
	���
����� �
� A�
����

���� ��	
��
��
��,,�,;5��!�
�����	
�
��
�� �����������
��!�
� ���
	�
��
��1���
� 
��
�1
����
�	
�
���&
���
�

��
�
���
��
����
��� �
 
��
����
��
�
����
�
#���
��
������
����������
������� 
��
�����
�
�����
�������

�
�� �#
�����
� $�����
��

�!�
����"
��
���
�$��
	�
� 
��
�
�����
����	
���� ����� �
�
��
��

�

��� :;;.�� 
�� 7 �����
���� �
� 1
���� �� �� ��
��
� �
� �
� 3 
����� �� �
� ' ��
������ �
� 1
���� 7 
�
���� *��
�����

���� ��	
� 
�� /��� ���� ���� �
�
� �
� 0
�������� �
� �
� 7 ���
���
�� 7 
�
��
� 
�� ��	
����
8�� � 
���
� �������


�����
�����
�
���
���
D�

�4����������	�����������������	���������
������������
������������������������������������
�������������


�������� �����
���
�
������	������	0����������� ����������������������������� ���/	�� ����	�������	���������

�
���	���
������������	��-�(���	�������
��������������
�6�����������
��
������
�������
	��
����D�

��	
����
���
��
���
��
��
��
� ��
��
�:;;.�������
��
��3K:C�-:-@�!�
�
���
�������
��
������
���
�
�
��


��� �
 
� �
����
�������
������
����
���
�����+
����
��
�#������
�:;;B���
��
	���
���
��
��
�����
���
��

A�
�������
������
�
�������
��
��
��
�<���
��!�
�
��
��
�
D�

.�
/������0�1�>��
�� �#
����
�
��
�
�"���
��
����
���������
����
�
#���
��
������
��� �� 
�����
��

�
��� �
�������� ��
�<��
� �����
���
����
��
������
�
��
��
��� �
 
�
������
��
����
�!�
�
��
��
��	�
��

.�
/������0�1�����
����
���
�����
��
��
��� �
�����
����
���
�
���
������
� 
��
��
�����
�
������� 
��
��
�


� �
�
&
�
��
���
�
�"��!�
��
�
����
�
����������
���������
��������
��
��<�����,6���

.�
/�����-0�1�>���������
�
����
���
������
� 
��
��
�����
�
�$���� ��
� 
��
��
��
������
��������������
��

� 
���
���
�
�
��
���
�
��
�
���
��
���
����
������
����
�����������
����
���
�
��
�������
��������<��������

�
�
��������
���	
��&
���
�
�
��
�� ��
���
����

.�
/�����20�1���� ��<!�
�
��
����

' ������
����������
���
���
�0
������
���	
����
�"
���
	���
���
���
��
��������� ��� ���
����������
�
���
�
�

����� ��
� 
��
�����"
��������
	����
�
�������
���
��
�
�����
�
���
��
�����������
�
����

������
�
�
��
����
��
����� ���
��
��1����
��� ����
��
���������
����
�������
 �����
�"
���
����
����

�
	���
�������� ����
��
��
��
��
�������������� 
���
���
����
���
��!�
�������
��
������
��
��
�����
%�
����

�
���������
�����
�
���
�
������
����������
�
��
��
����� ���� �
�����
��
���
�
������
��
�������� ��	
����

�
��
����
��
��� �
 
� �
������
� �����
����������
���
�
���
������
���������
��
������� ����
����!�
�
��

�
�
�"���
	���
�������
�	
�
����
������



7 
 

2����������
���������
	���

#��
3	��

���
����������
�
��
���
� �� ��
� 
��
�����"
���
�����	
��
� ���
���	
����
��
�� ��
���
<�
����
��
����
�
��

�
��
�
� ��� 
��
����� ��� ��
��� � 4�� 
������� 
%����
������ 
�� 0
���
�� A�
����� � �
�
�����
��� 
�� L�

� 
�
����
�
�� �
�� �
����� ��������� 
�� �
�
� 
� 
���
����
�� 
� 	
����
�� �
� �
���� �� ����
����
�
�� �
� ����

�
���������7 
��
����A���
��
����:;;L��� �
���
�!�
D��

�
����
���
���
�
���
����
���N
�����
�������
���
��
���
�
��� �
 
� �
��������I��
��
��� 
�
����
�
���
�

������
�
�!�
�
���� ����
��
�!�
�
���
��
��

�
��
��� �
 
��
��������
������ ������D����!�
�
����
���&�


����
��
��
��� �#
�
�����
��
�
���
��������!�
�
���
��
��
� ������
�
� �
�
&
��������������
�������������
��

����
�����
!�������
��
��������!�
���������
��
���
��
��
��
������
������
������
��
�
����������
��
����
��

���!�
��
��
�� $���
	����
��
��
�� �#
���

�1���
� �
�	����
�� 
���<
��
��
��� �#
�
����
	
��
���
����������
�
��� �
 
��
�� �#
���� 
��
���
� �	
���

���
�
�������� �
���
�!�
�
��
����
��
�����:�����
�� ��
��
��� �
 
��
��.���������
��� �#
�����
�������,�

"
�����
�
���
�����9
�
��
���
�����.��
�� ��
���
���� �
 <
��
�
� �����
%�����
�
���
�����
��
!������
�

�
�������B�����
�� ��
��
��
��� �
 
� �
�������

��
� #�������
����� �
�
� � �� �
���� �
� ��
�
���
� �
�� 
��� �
 
��
� ���D� �
� �
��
� �
� ���
� 
�
��
�
�� �
��

��������
�
�����
���
�����
���
����
���
���
�����
!������� ���������
��
������
�	��������������

7 �
���
�� !�
� 
�� 
�� ����
����� ��������$������ �
���
�� 
�� !�
� ��� ���
����� �� ���
� �
� ����
���
�� �� !�
� �
�

������
������
�"�� ��
����
�
�	
�
�
����"��������
���
��� �#
�
��� 
��
������

4��
��������
��
��
�
����	
����
�� �
��
�$��
����
���)���
����
������ ��
�
���
�
�
��
������
�'�
�� 7 
�<
�

��
���
� 7 �"
�
��� �:;;I��� � ����
� ����
��
� �� #
�
� �
�� '
�
��
� 
����+
���
�
�� �
�� ?�����
�� �
� ��<���
�

3 ����$���
���
��
�
�
�� �
���
���������$������
��
��� �
 
� �
�����
�
���D�

! 5-J � �
� �
�� 
���
����
�
�� ��
���� 
��� �
 
�
�� 
�� 
�� �
����� �
��� ����� 
�� .B� J � �
� ����


��� �
 
��
����
���������
�
#
���'
���������
����
�
�����
	
�����L.��������
��
�
���
����
��
�
�

!�
��
�
��� �
 
��
��

���
�� �#
�����

! 1����
��
��-;J ��
���������
����
�
�����
�������
��
�� ��	�����
����
�/�
�����
��
�����8�� �
��CJ �

�
������
��
��
���
�
��� �
 
� �
�����

! ��������
����
�
��!�
�
���
��
��!�
�
���
����
�����/
����� �����8���������
� 
��
�� 
��
�����


�
��
����
��������
��
����	��������
�� ������
���������
��
��
�� 
�
����

! ����� ����
����
�
�� !�
� �
��
����
�� 
� �
� ��
�
���
� �
�� 
��� �
 
��
� �B;J ��� 
�	�� 
��
�� !�
� 
��

���!�
�/���
���
�
8��,:J ������
��� ��
����
���,5J ��

�

�

���4��	�
���"
� ����
�
�����
������
�������
%����
������
��C�� 
�
����
�
���B�������
����:�����
�
����
��


�� ����
%��� �
�� � +��	�
� 
� 3
����
�� 1
���� �
� �
� 7 �#
�� �� 2��
��
I
�� �� ��
���� �
�� 
������� �
� ��
�
�����

                                                 
6 Documento Técnico de Trabajo PARTICIPACION DE LOS VARONES EN CALIDAD DE ACOMPAÑANTES  
EN EL PARTO y PUERPERIO: EL PAPEL DE LOS EQUIPOS DE SALUD. Hacia  la Reglamentación de la Ley 



8 
 

����
��&
��� ���� ��
� �
��
�� �
�� �
����
���
�� �� ���������
�
�� �
� ���� 
!������ �
� �
���� � �
�
� 
�� �

��

��� ���� �
���� �
� �
� �
�� ��� ���� ���
� �
��
�� ���
��
�� 
�� �
�
�� 
�#����
��� 
� �
� ��	��
� �
�
��
� 
�� 
��

�� 
	��
�����
���������
����
�
���
��
��
������1
��

��&
����:B�
���
����
��
����
	�
��
���
�����
!�������
�

�
�����
���
���
���������
�� 
�
����
���
�������
���������������������
�������
���������
��������
����
��

7 ���
���
�����
��+�
��
�
L
��1
�
���
������
���������� 
��
��
�����
����
��7 �����
�����
�1
����+�����
��

�
����
����
��
���
��
���
��
��
���
����
����
�����

��&
�
��
�� �#
�
��������
���
����
�
��
�������
����
����

���"
�"��!�
�
������
!������
%���
�����
�
��
������
���������������
������
��&
������ ���������$������������

��
�
�
�
�
� $���
��
�����
������
�
��
��
����!�
���	�����
�
�
��
������
�����������
� ���������
��������

��� ��� ��� �� ����
��
���
�
��
���
��
�
��� ��
��� 
���
��������
����
��� �
�� ��
�
��
��� �
 
� �
�����
��

����
����
��
�����������	
������
	�������
��
��� �#
�
������

�%�������� �� �������� 
�� ������ ������ /	�� ��� ���� 
��� �������� 
��� 
����-� ?�
����� �� ���������� ���

������� 
��� ������ ��� /	�� ��M � ��� ���� ������ ������� ������ 	�� �+��	���� ��� 
���� 
�������� 
�������� 
��

���0�������������
���������/	���������������	�����/	����
��
����D-���
��
�
���
���������
����

��� �<������ ������������ ���� ���� �
� ���
�
�� 
�� ����� �
����� !�
� 
�
�
�
� � �
��
�
�
� 
��
� � 
�����
����

�!�
����� �
� ���
�
�� !�
� ���
��
� 
�� ��
�
#�� �
� �
���� �� ���
��
� 
�� ����
���� 
����
#
�� 
� �
� � �#
���� �
�

��
������
���
	
���
� 
��
�
��
�
��
!������
��
�����	
�
�
�<
����
��
� �����
�����
����
��� ��"����
����

��
�
���� ������
�����!�
�����
����&
��
��
�

��
���������
����
�
����

���� ��������� ���� ��� ��
���� ��� �������� ��� ��������� �	����� ��� ����� /	�� ������ ��
�� �	���� �	��� 	��


������������	����
�����
���������������������������
�
���������
��
�����������
�������-�=���������/	��

�����
�����/	���+��/	����������������
����	
�
���
��������6���������������������
����	
�
���
����	�

��.����
����	���.�-�# 	�����������������
�������
���������������/	��������/	������������
	���������

�����.��
��
����-�:������������������� ��� ������������� ������/	��
��	�� ��
�������������	������	���


�����������
�6��
���������
��������������.��
��
�������/	������
����������������	������������
��

	��������	������
���	�������	�0	��������	�
�
�����/	��������/	�������������������
���	������D-��2 ��
���

����
��
���
���������
����

����������������� �
����� 
�� ������ ������ ��� ��
���� ������ ��� �	������ ��+� ��� 
��
�� ��� ������ ��

���
�������������D-��	��
����	����
���������
����

+
�
��
�
� !�
� ���� �
��
��
�� 	
�
�
�� ��� � 
���� �
�"
&�� 
��
� �
�
�� ��
���� ����������

����
� 
��
�� 
��
� �
���
�� 	��
����	���� �
�
� ��
	���
��
� ��� ���� �
� ���
�
�� ��� ��
�
�� ��� ��

��
�����
���
���
���
�
��� 
�����"
	
� �������
��
����!�
����
�
�
�
���
��

��������
�� 
��
�����

����������
����
�
���
�����
!��������

                                                                                                                                                             
de Acompañamiento del Parto y del Nacimiento (Ley 17386) (Güida, C. ( coord.); Amorín, D;  Graña, F; Rondán, J; 
Urioste, A; 2005) 

7 Hospital de Clínicas Manuel Quintela, Hospital de la Mujer Paulina Luisi, Hospital de Las Piedras, Centro de 
Atención del Sindicato Medico del Uruguay. CASMU 3, Asociación Española Primera de Socorros Mutuos 
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8 publicado en “Género e Saúde. Programa Saúde da familia en questao”, Wilza Villela y Simone Monteiro 
organizadoras. Arbeit Factory. Editora y comunicaçao. Sao Paulo, 2005.   
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