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PRESENTACIÓN

El Centro de Investigación Social, Tecnología Apropiada y Capacitación
(CISTAC) en coordinación con la Secretaria Técnica del Consejo de
Población para el Desarrollo Sostenible (ST-CODEPO), ponen a su
consideración el documento denominado “Estudios sobre
Masculinidades - Bibliografía anotada”; que reúne publicaciones
nacionales e internacionales sobre masculinidades  en relación a
sexualidades, salud y violencia.

El objetivo de esta publicación es brindar un instrumento que facilite la
identificación de los temas abordados en torno a las masculinidades,
así como los diversos aportes sobre el tema.

Este documento esta dividido en tres sectores: publicaciones realizadas
en el país; publicaciones realizadas a nivel internacional; y, una lista
de autores/as sobre el tema.

La sistematización contiene fichas bibliográficas de cada uno de los
documentos producidos sobre el tema; donde se presenta información
del autor/a, el titulo del documento, descriptores que muestran las
principales temáticas que se abordan, resúmenes para orientar a los/as
lectores/as y lugares de acceso a los documentos.

Es nuestro deseo que esta publicación sea de utilidad para el público
interesado en la temática, investigadores/as, tomadores/as de decisiones
y otros/as.

La Paz, 4 de noviembre de 2004
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Solicitar CENDOP 10.06.00./I237d
12552

Autor Alarcón Mondonio, Mercedes; Pereira Morató, René; IDIS; Population Concern;
UMSA. Carrera de Sociología.

Título DIFÍCIL CAMINO DE CONSTRUIR UNA SEXUALIDAD LIBRE DE
REPRODUCCIÓN, SEXUALIDAD EN MUJERES Y VARONES
UNIVERSITARIOS

Fuente La Paz: IDIS, Febrero 2003.69 p.: grafs., ilus; Ref. Impreso. General.  Es

Resumen
El objetivo del trabajo es contribuir a que varones y mujeres no sólo se empoderen
en su salud y su sexualidad dentro de un marco de equidad de géneros; sino además
concientizar a las diferentes instituciones públicas y privadas sobre las necesidades
específicas que tiene la población universitaria, para canalizar estrategias de
accesibilidad a servicios de salud integral dentro del ámbito universitario. La
investigación utilizó dos metodologías, cuantitativa y cualitativa

La perspectiva cuantitativa muestra un modelo en el que prevalece la pasividad y
dependencia de las mujeres. Así, en el tema de la desigualdad de roles sexuales
entre mujeres y varones universitarios, el 52% de las mujeres universitarias está de
acuerdo en que ellas deben tomar la iniciativa de la relaciones sexuales y el 60%
no expresa sus deseos sexuales con la misma intensidad que los hombres. Sobre
el conocimiento del ciclo fértil, es diferencial el 46% de ellos y 24% de ellas lo
conocen. El significado de las relaciones sexuales, los varones creen que el objetivo
principal es el placer y la procreación. Las mujeres señalan que éstas son un medio
para la expresión del amor.

Los diferentes hallazgos empíricos dan cuenta de una concepción de sexualidad
caracterizada por su naturalización, con un contenido reproductivo. La sexualidad
es todavía un tabú. Las mujeres presentaron un más bajos conocimientos en
sexualidad que los varones. El empoderamiento sexual en ellas supone trasgresión.
Implica entrar al mundo de lo prohibido, lo mundano, lo perverso. El estudio muestra
un patrón muy claro de mujeres caracterizadas por la influencia determinante de las
dimensiones emocionales y los varones, mas bien, guiados por el deseo y el placer,
en sus iniciativas sexuales.

En el plano de las recomendaciones, sugiere entre otras, realizar campañas de
carácter masivo para difundir contenidos básicos y fundamentales sobre el ciclo fértil,
diversidad sexual, autoestimulación genital y métodos anticonceptivos.

Descriptor
<SEXUALIDAD> <EDUCACION SEXUAL> <UNIVERSITARIOS>
<MATERNIDAD> <VIRGINIDAD> <SEXO> <DERECHOS>
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Solicitar   CENDOP: 60051.00
12745

Autor García Pimentel, Franklin

Título REALIDAD Y CREENCIAS EN EL PROCESO DE TOMA DE DECISIONES
SEXUALES Y REPRODUCTIVAS: HOMBRES PERCEPCIONES Y
CONDUCTAS.

Fuente  a Paz- Bolivia. s. f.-- s. e .

Resumen
Este documento es un resumen de un estudio sobre el proceso de toma decisiones,
con relación a sus prácticas sexuales y/o reproductivas. El trabajo se dirigió a jóvenes
varones de la ciudad La Paz. Este trabajo tiene dos componentes cuantitativo y
cualitativo.

La perspectiva cuantitativa estuvo destinada a realizar un diagnóstico y a establecer
una línea base, además de generar información para el diseño de programas. Algunas
características de los jóvenes, señalan que el 70% era soltero, el 57% alcanzó la
secundaria completa, vale decir 8 años de instrucción. El 66% de los jóvenes se
encuentra desempleado. Y el 66% profesa la religión católica.

La primera relación sexual se dio antes de cumplir los 20 años y la edad de la pareja
es bastante similar. El 48% señaló que fue con una amiga y el 43% con la novia. Las
razones más significativas para tener la relación eran que estaban enamorados
(47%), sentía curiosidad (28%). El uso de método de anticoncepción se dio
principalmente por la comunicación en la pareja. Sin embargo, el 67% que no se
hablo sobre protección, esto en la primera relación. En la última, el 72% habló de
cuidarse en la relación, el 27% no lo hizo.

También exploró algunos mitos entre la relación entre hombres y mujeres. Algunos
de ellos dicen. Los varones tienen un mayor deseo sexual que las mujeres. Más de
la mitad de los entrevistados opina que si una mujer no quiere tener relaciones
sexuales, muchas veces quiere decir que sí. La mujer tendría menor necesidad de
tener relaciones sexuales que los varones.

Descriptor
<SEXUALIDAD> <REPRODUCCION> <JOVENES> <RELACIONES
SEXUALES> <VARONES>
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